
令和７年４月２７日
役 員 各 位

姫路市空手道連盟
会 長　大野 隆之
大会部会　　　　
部会長 三宅 賢治

■開催日時：令和７年５月２５日（日） 開会式：午前９時３０分より
■開催場所：ヴィクトリーナ・ウインク体育館（中央体育館）（西延末)
■集合時間：役員・高体連準備員→　午前８時３０分（入館可）

　　選手　→　午前９時００分（体育館の開館時間は午前８時３０分です。）
　※役員は集合時間を厳守し、コート設営及び開会式準備にご協力をお願い致します。

コート数：５コート　※コート記録員の確保は「大会運営委員会（※調整中）」による。
連絡事項：

１．役員及び認定審判員への連絡。
ａ）「認定審判員資格規程」に基づき、審判員・記録員などを担当する役員は、以下の
　　服装を必ず着用して下さい。

・半袖の白Ｙシャツ、折り返しなしで無地の灰色ズボン
・シングルの紺色のブレザー、連盟指定ネクタイ、黒の屋内運動靴（紐なし）
　尚、ホイッスルを各自持参して下さい。

（注1）役員が当日欠席となる場合は、必ず代理の方に出席して頂き、記録・計時などの協力を
　　　お願いします。
（注2）各コートのリーダー・サブリーダーは、担当のコートの記録員を５名以上確保して下さい。

※現役役員は、５月２日（金）までに出欠の返信をお願いします。

２．競技上の注意事項。
ａ）白帯を着用する。
ｂ）空手着（帯を含む）は白無地、表示は氏名のみ可とし、所属・会派名は不可。
ｃ）肘が見える上着、また踝がかくれるズボンは着用禁止。
ｄ）金属のヘヤーピン、サポーターの着用禁止。
ｅ）女子は、空手衣の下に白無地のＴシャツ（半袖）を着用しても良いが、男子は着用禁止。
ｆ）体（手首、足首など）に装飾品などを着けるのは禁止。
ｇ）めがねの使用は禁止。
ｈ）形競技では、大会規定で定められた形を打つ。
ｉ）組手競技には、定められた安全具を必ず着用する。ﾌｪｲｽｼｰﾙﾄﾞの着装は、任意とする。
ｊ）関係者以外は競技場内への立入を禁止します。

　　尚、上記について連盟役員より出場選手へ周知徹底すること。

３．選手及び保護者への注意事項。
ａ）新型コロナウイルス感染症対応は特に取りません。必要に応じて各自で対策して下さい。

ｂ）選手、保護者及び大会関係者のマスク着用は、任意とします。

ｃ）体育館の通路・ロビーでは練習をしないようにして下さい。
ｄ）関係者以外は競技場内への立入を禁止します。（選手への監督理由及び出場選手以外の

者の立入りも禁止します）なお、選手への応援については、２階の観覧席から「拍手」
で行って下さい。

ｅ）競技において選手が負傷した場合、主催者において応急処置を実施し、重症の場合には
救急車の出動を要請しますが、その後の必要経費、その他の責任は一切負いません。

ｆ）会場、特に観覧席のゴミは必ず各自で持ち帰って下さい。大会終了後に、会場の整理
整頓を全員で行いますので、役員・選手は最後まで残って下さい。

ｇ）大会役員及び体育館職員の指示・注意は、必ず守って下さい。
ｈ）拳サポーター等の持ち物には、必ず名前を書いて自分で管理して下さい。
　　尚、上記について連盟役員より選手及び保護者へ周知徹底すること。

■ゼッケン作成要領　：　出場選手は、下記の要領でゼッケンを作成し背中に付ける。
注)ゼッケンは縫付けること。安全ピンによる着用は不可。

１種目の場合 ２種目の場合 　＜記入例＞
種目名 形種目名 ※種目名を左上に記入

15㎝ 小１年
中１年

組手種目名 高校
形は赤文字、組手は黒文字 一般女子

一般(有段)　　等

「令和７年度　姫路市空手道競技大会」
大会案内及び役員・選手の留意事項

20㎝
25㎝

20㎝
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