
（単位団用）

兵庫県スポーツ少年団空手専門部会

委員長　稲垣　敏弘

1 期　　日 令和8年１1月29日(日)　入館(8:00)　開会式(9:00)

2 会　　場 兵庫県立武道館　(姫路市西延末５０４姫路市手柄山中央公園内)

〔連絡先〕TEL ： 079-292-8210

3 競技規定 全日本空手道連盟競技規定に準ずる

(大会の細則についてはスポーツ少年団の理念のもと以下のとおりとする。)

4 競技方法（共通）

(1)

(2)

5 団体形競技

(1)

(2)

(3)

6 団体組手競技

(1)

(2)

(3)

(4)

7 個人競技　(エキシビション。参加人数によって種目を中止・変更する場合があります。)

(1)

(2)

8 参加資格

(1)

(2)

(3)

9 参加申込

(1)

幼年・小学生1年生・2年生・3年生・4年生・5年生・6年生・中学1年生・中学2･3年生・Ｕ
-18の部とし、各部男女別とする。

団員は、保護者が参加の承諾をした者であること。

スポーツ傷害保険に加入している者であること。

令和８年度日本スポーツ少年団に登録した単位団及び団員であること。
（今大会に限りオープン大会とし、登録のない団員の出場も求める）

申込み方法

所定の申込書で市町スポーツ少年団、及び下記の申込先メールアドレスへ申し込むこと。

他団体との合同チームを認める。

種目は小学生低学年の部、小学生高学年の部、中学生の部、Ｕ－18の部とし、各部男女別
とする。1チームは2名でも可。
２名の場合は先詰めとする
１・２回戦は大将戦まで行う（３回戦以降は勝敗が決した時点で終了とする）

競技時間は幼・小・中学生は1分、Ｕ－18は1分30秒。フルタイムとする。
勝敗は6ポイント差、若しくは競技時間終了時にポイントの多い方が勝者とする。
先取がなく同点の場合は判定により勝敗を決定する。

拳サポーター、ボディプロテクター、メンホー、金的カップ(女子は不要)を着用のこと。
インステップ、シンガードの着用を推奨する。使用する場合は両方着用する。
幼年、小学1・2年の男子のファールカップは保護者で任意とします。
※指定された安全具を着用しなければ出場できない。

他団体との合同チームを認める。

空手道大会実施要項

競技は、トーナメント方式で行い、形はフラッグ方式とし、3位決定戦は行わない。

空手着は白無地とし、白帯を着用する。(会派の胸マークは隠さなくともよい)

種目は小学生低学年の部、小学生高学年の部、中学生の部、Ｕ－18の部とし、各部男女混
成可とする。ただし、小学生低学年の部は幼年も参加可とし、小学生高学年の部は1名の
み低学年可とする。

小学生は全空連の基本形とする。
　　　　（個人戦において、準決勝以降は全空連指定形の演武を認める）
中学生の部、Ｕ－18の部は全空連の基本形とするが、準決勝は全空連第一指定形も可と
し、決勝は全空連第一・二指定形も可とする。

前項の5(2)、6(2)、6(3)に準ずる。



※

※

(注)

(2)

※

※

(3)

10 参加料 1種目1チーム(団体形・団体組手) 6,000円

1種目1人(個人形・個人組手) 2,000円

※

11 表彰 優勝、準優勝、３位を表彰する。

12 抽選会 兵庫県スポーツ少年団空手道専門部会でコンピューター抽選を行う。

13 連絡事項

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

14 単位団旗の申込について

15 追記

(1)

(2)

今回の大会では、ゼッケンは使用しない。

武道館使用上の注意は厳守すること。スリッパ、靴袋は各自持参し、ロビーやエントラン
スホールは素足厳禁。トイレは汚さない。指定された場所で喫煙。

申込書に関する問合せ先

トーナメント作成時の誤字防止のためメールでの受付とする。エクセルデータを
送付しますので以下のアドレスに申込してください。

下記の申込先メールアドレスへ送信後、7日以内に連絡が無い場合は、不着の可能
性がありますので、必ず下記へ電話連絡をしてください。

申込先メールアドレス：qqrv2dw9k@docomonet.jp

申込確認用ＴＥＬ：090-5252-8149   (柴田秀典）

同時に、指導者名簿・団員名簿(手続き上、認定が間に合わない場合は登録画面の
コピーでも可)の送信(または郵送)をお願いします。
登録が確認出来ない場合は受付出来ません。
今大会に限りオープン大会ですので指導者名簿、団員名簿は不要です。

問合せ先

単位団旗のない団は、所属市町スポーツ少年団へ申し込むこと。

観覧席(指定席の前方)に会派の旗を掲げてもよい。

競技内容を兵庫県スポーツ少年団本部の要項(1趣旨)に合わせ、プロデュースした。
以下、兵庫県スポーツ少年団総合競技大会要項より抜粋。

　兵庫県スポーツ少年団空手道専門部会  柴田秀典
　　　　ＴＥＬ：090-5251-8149
　　　　　　　　E-Mail：qqrv2dw9k@docomonet.jp

大会全般に関する問合せ先

　兵庫県スポーツ少年団空手道専門部会　立花　悟
　　　　ＴＥＬ：090-7964-4582
　　　　E-Mail：ichibankan11@yahoo.co.jp

申込期限　　令和8年10月23日(金)

　　　三井住友銀行　　姫路支店　　普通　９８１７９０１
　　　　　　　兵庫県スポーツ少年団空手道専門部会

下記口座に銀行振込のこと。

選手・役員以外は、競技場内には入らないよう各団の責任者は徹底指導をお願いします。

参加団は必ず団旗を持参すること。

参加者は必ず健康保険証を持参すること。

大会期間中の疾病又は傷害に対して、主催者は応急処置のみ行う。

ゴミ等は参加団が必ず持ち帰ること。



     令和8年度第36回兵庫県スポーツ少年団総合競技大会開催要項

  趣旨 兵庫県スポーツ少年団の育成事業の一環として総合競技大会を開催することに
       より、団員に競技する歓びを体験する機会を広く提供し、団員相互の交流を深
       めるとともに本県スポーツ少年団の普及発展を図る。


